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Aloe Vera
Barbadensis Miller

Mit diesem gewonnen Aloe Vera Gel cremen Sie  Ihre Haut und ganz besonders Ihre betroffenen Hautpartien oder 
Problemzonen ein. Die Haut wird fühlbar geschmeidiger , zarter  und fühlt sich gesünder an. Das Gel der Aloe Vera 
Barbadensis Miller zieht in alle Hautschichten ein, nicht nur in die oberste.

Achten Sie auf steriles und sauberes Arbeiten und reinigen Sie vor der Anwendung die Haut mit lauwarmen Wasser. 
Das Gel muss täglich frisch gemixt werden, Aufbewahren vermindert die Wirkstoffe und letztendlich das Ergebnis.

Das Aloe Vera Blatt lagern Sie kühl und trocken,  dann erreichen Sie eine Haltbarkeit von ca. 10 Wochen. Wenn Sie 
das Blatt anschneiden,  bewahren Sie es im Kühlschrank im vorderen Bereich auf und geben ein Stück  Küchenrolle 
über die Schnittstelle. Das Blatt hält jetzt ca. 10 Tage.   Aloe Vera darf nicht gefrieren!

Unser Tipp:    Trinken Sie täglich 2-3 EL  frisches Aloe Vera Gel mit Fruchtsaft gemischt - 
                      das  ist die  ideale innere Begleitung zur äußeren Anwendung! 

Wir liefern wöchentlich frische Aloe Vera Blätter aus unserer eigenen Bio-Zucht in Griechenland nach Österreich. 
Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll an unsere Partner.

Schneiden Sie ein Stück (ca. 5-7 
cm) vom frischen Aloe Vera Blatt ab 
und entfernen Sie die Blattrinde.

a)  Blattrinde
b) Gelber Saft (Aloin)
c)  Aloe Vera Gel Zunge

Lösen Sie die Rinde vom Gel und 
entfernen Sie mit einer Serviette die 
gelbe Flüssigkeit. Nun mixen Sie das Gel 
mit einem Stabmixer schaumig.

Anleitung zur Herstellung von Aloe Vera Frischblatt Gel


